Dos a la piscine,
ces deux fauteuils
invitent & la déetente,
aux heures douces
du printemps, face
al'un des points de
vue majeurs du parc.
Nombre d’autres
sieges, au longdela
promenade, incitent
a la contemplation

e
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Un tapis soyeux
de fougeres,

Dryopteris filix-mas
¥ etD. dilatata ‘Crispa
<2 Whiteside’, contraste

*i7 avec la sevérité
des jarres d’Anduze
gamies d’hellébores

o 7

Acquis pour faire revivre des souvenirs d

‘enfance, le domaine de Poulaines a conquis

Bk peu a peu le statut de Jardin remarquable, grace a la tenacite de sa propriétaire. Au départ
fique a dimensions humaines.
5 _\ : . R '"“ %’
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plantation aux
Jardins de Bagatelle,
le chemin d’'eau
encroix est bordé
d’une collection
d’iris intermédiaires.
Les lignes
transversales de
lavandes ‘Dwarf
Blue’ prendront
le relais en été.
C'est a un ferronnier
local que l'on doit les
bordures métalligues
des carrés.




Retombant en
parasol sur un
banc artisanal, la
glycine du Japon
‘Macrobotrys’
s'accorde a merveille
au jaune ocré
du gigantesque
rosier de Banks
‘Lutea’ qui tapisse

- toutela facade.

_«cheminement », |
les touffes de sedum
‘Herbstfreude’, ou
‘Autumn’Joy’, offrent
durant plusieurs :
mois un spectacle de
choix avec leur jeune
feuillage, puis leurs
fleurs et enfin leurs
graines. Laviorne
du premier plan les
vaut presque, avec
sa floraison etagee,
puis ses couleurs
automnales.

Toute la promenade est ponctuee de reperes discrets,
mais reconnaissables, qui assurent une continuite a l’ensemble.

n découvrant il y a prés de trente ans le

domaine de Poulaines, Valérie Esnault

a renoué avec nombre de souvenirs d’en-

fance et de jeunesse. Les lieux avaient
tout pour lui plaire, avec un beau manoir dont la
construction remonte 4 la Renaissance et un jardin
de grande taille, garni de peu de plantes, qui avait
perdu son tracé. Il y avait tout a faire. ..

Un démarrage en douceur

Amoureuse des plantes et des jardins depuis tou-
jours, elle avait suivi divers cours d’initiation a
I’Ecole Du Breuil, ainsi qu'a Versailles, entre autres.
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« J'ai toujours su ce que je voulais, et... ce que je
ne voulais pas ! Il '’y avait presque plus rien dans
le jardin lui-méme. Dans les bois, c’étaient les buis
colossaux du XIX siecle qui ponctuaient les lieux.
J’ai commencé a acheter et planter des végétaux,
sur des coups de cceur, et j’ai effectué des visites
de parcs voisins. Mais il n’était pas facile d’appré-
hender 'aménagement d’une telle surface, faute de
technique. J’ai donc fait appel a I'aide de Pierre et
Marie-France Joyaux, avec qui nous avons congu
un plan “a quatre mains”, a six, en fait. Tout est
devenu beaucoup plus clair, méme s’il y a parfois
des repentirs et des remaniements ».




i @ Situation
Dans lIndre, prés de
Valencay, a portée de la
Sologne et de la Touraine.

¢ Leterrain ;
Un parc de 4,5 ha, au milieu
de 25 ha de bois et autour
d’'une demeure seigneuriale
d'époque Renaissance.

¢ Lesol

Fortement argileux, neutre
alégérement acide,

il recele plusieurs sources.

% Le climat

Tempére, avec des
moyennes hivernales

et estivales assez modestes.

¢ Le projet

Le jardin est entierement
reconstitué, par petites
etapes, avec en paint
d'orgue la mise en place
d’'un arboretum. Les thémes
et massifs sont inspirés

par des coups de coeur.

¢ Lentretien :
ILest effectué par deux jeunes “’
jardiniers, une fille et un

gargon. Le désherbage est
manuel. Pas de traitements
niengrais de synthese.

Les arrosages sont assurés

par un systeme enterre,

mais dispensés uniguement

en cas de besoin extréme.

L'eau est fournie par un forage

et des citernes d'eau de pluie.
Tous les déchets organigues

sont compostés et

le sol des massifs et des

nouvelles plantations

est copieusement paillé.

Embaumant
au moindre rayon
de soleil, les
glycines de Chine
blanches déploient
au printemps
une mousseuse
floraison virginale
et, en été, une
ombre bienvenue
sous les portigues.
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Alliance
rafraichissante
du blanc des
“¢ cornouillers ainsi que
* delarbre de neige,
+ ouchionanthus, et
du vert vif des jeunes
feuilles de buis
et d’hydrangéas.

Les plantations, qui ont acquis une coherence et un rythme
de croisiere, conduisent en douceur aux bois et a ’arboretum.

LE RETROUVER
« Jardins et arboretum,
Domaine de Poulaines,

1rue du Chdateau,

36210 Pouldines.

Tel. 06 73 0115 23.
Domaine-poulaines.com

S’adapter au terrain

Deux rencontres, sur des tétes des plantes, ont
également fortement enrichi le projet. La pre-
miére, celle avec Christian Coureau, qui a taillé les
vieux buis en nuage. L'autre est celle avec Gérard
et Claudie Adeline qui ont aidé Valérie Esnault
a installer 'arboretum de 300 espéces.

Comme il est d’usage depuis toujours autour des
grandes demeures, le parc évolue au fur eta mesure
qu'on s'éloigne des batiments. On passe ainsi d’un
jardin régulier purement ornemental aupres du
manoir, puis au potager avec ses poules et au jardin
fleuriste. Le style devient plus libre pour atteindre
les prairies, les bois, I'arboretum. .. Cette variété est
rendue possible par la présence de I'eau, sous forme
de ruisseaux et de plusieurs sources.

Depuis la maison, le sol est en pente douce et Valérie
n’a pas cherché a modifier ce relief, mais  y installer
les végétaux adaptés.

« Je ne suis pas trop mécontente du résultat, mais
ca fait déja trop longtemps que je n'ai pas fait de
plantations. Il va donc falloir que je m’y remette :
un jardin, ¢a doit bouger ! » "
TEXTE ALEXANDRE BOURGEOIS

PHOTOS BRIGITTE PERDEREAU
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cordon, les carres
de buis renferment
~ des bruyeres, Erica
‘Myretoun Ruby’,
colorées durant
plusieurs mois. -




Une palette
Végétai variee
I Malus ‘Evereste’ ornemental
et pollinisateur universel.
Chionanthus retusus, ou arbre de neige.
Pinus nigra Thonney’,
conduit en nuage et planté dans
une évocation japonaise de volcan.
Cornus kousa 'Eddie’s White Wonder'
un des nombreux cornouillers
afleurs du domaine.
H Iris intermédiaire ‘Good Day Sunshine’
Heuchére ‘Peach Flambé'
H Glycine de Chine.




