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B DIE GARTEN
& DAS ARBORETUM

DIE FERIENWOHNUNGEN

LES JARDINS o L'ARBORETUM

UBERSICHT
JUBILAUMSPROGRAMM VERANSTALTUNGEN &
UNTERHALTUNG SAISON 2021

Die Schaffung der Garten und des Arboretums in den letzten 30
Jahren
Stimmungsvolle, botanische Garten zu allen vier Jahreszeiten

2021: ein neuer kultureller und dynamischer Rahmen, der jedes

Publikum anspricht
Beschilderung, Rundgdnge und Fuhrungen, Schatzsuchen, Aktivitaten...

Kalender der kulturellen Veranstaltungen und Aktivitaten

Aufenthalt in Poulaines, eine ,,freie Lebensart im Grunen*

Praktische Informationen und Kontakie




DIE SCHAFFUNG DER GARTEN UND DES
ARBORETUMS IN DEN LETZTEN 30 JAHREN

Das im Berry, zwischen dem Loire-Tal und der Sologne gelegene Gut Poulaines wird
bereits 1340 in Archivdokumenten erwdhnt. Seit 30 Jahren erwecken die Eigentumerin
Valérie Esnault und ihre Familie diese denkmalgeschutzte Statte zu neuem Leben,
indem sie das Herrenhaus mit seinen beiden Hauptgebduden mitihrem Renaissance-
Fachwerk, die Nebengebdaude aus dem 16. und 19. Jahrhundert und den Pachthof
aus dem 17. Jahrhundert restaurierten und eine Reihe stimmungsvoller Gdrten
anlegten, die auf Beschreibungen und Arten aus dem 19. Jahrhundert beruhen.

Das vom franzdsischen Kulturministerium als ,bemerkenswerter Garten® bezeichnete
Anwesen ist Mitglied der Europdischen Buchsbaum- und Formschnittgesellschaft (EBTS) und
wurde mit zahlreichen Preisen ausgezeichnet, darunter seit 2017 mit dem ersten Platz im
grunen Guide Michelin.

Der 25 Hektar groBe Park mit seinen prachtigen hundertjdhrigen Baumbestédnden und
Buchsbdumen besteht aus stimmungsvollen Garten und einem Arboretum. Auf den Wegen
entdecken Sie mehr als 1.500 Bdume und Strducher, Stauden und Blumenzwiebeln, duftende
und farbenfrohe Garten.

Far Valérie Esnault ist die Domaine de Poulaines das Projekt inres Lebens, denn sie hat etwas
aufgebaut. Als leidenschaftliche Gértnerin, Botanikerin der Asthetik und der franzdsischen
Lebensart widmet sie inre ganze Energie diesem Projekt. Inr Wunsch zu teilen, inre Liebe zu
diesem Land und ihre dkologischen Uberzeugungen haben Auswirkungen weit Gber das
Landgut hinaus.

Die Domaine de Poulaines verbindet Geschichte, zeitgendssisches Schaffen, Kultur und
Lebenskunst inmitten einer unberuhrten und zugleich gdartnerisch gestalteten Natur.
Poulaines ist nicht nur ein Ort, den man besuchen kann, sondern wird auch als ein Ort
anerkannt, an dem man sich aufhalten und Zeit verbringen kann, mit zwei Gastehdusern
und FerienunterkUnften, einer Teestube, einem Laden und Gourmetprodukten aus dem
Landgut.

Seit 2019 ist das Landgut Poulaines an der Aktion Renaissance(s) beteiligt. Ein kulturelles, touristisches
und gastronomisches Vieranstaltungsprogramm, das mit dem reichen Erbe und den Vorzigen der
Region verbunden ist und die Veerbreitung neuer Vorstellungen zu vier Hauptthemen fordert: Erbe

und Natur;, Schépfung und Kultur; Lebensart und Gastronomie; Wissenschaft und Innovation.




DER GEMUSEGARTEN, DER BLUMENGARTEN, DER OBSTGARTEN,
DER ROSENGARTEN, DER GARTEN AM WASSERLAUF, DAS
ARBORETUM, DER BAMBUSGARTEN, DIE HUNDERTJAHRIGEN
BUCHSBAUME, EIN GARTEN DER VIER JAHRESZEITEN...

Die Besucher betreten die Gdarten Uber den Pachthof.Es gibt dort einen Blumengarten,
einen Obstgarten, einen Weinberg, einen Gemusegarten, eine Teestube/einen Laden
und die Hduser Nishiki und Rheum, in denen die Besucher auf dem Gut wohnen
konnen.

Der Garten am Wasserweg mit seinen bunten Schwertlilien und Lavendelbltten.

Die hundert Jahre alten Buchsbdume, die im Niwaki-Stil beschnitten sind. ,Die Buchsbdume
des Ritters®, so wurden sie von den Dorfoewohnern genannt. Sie wurden zum Gedenken an
einen jungen Mann aus der Familie Brettes gepflanzt, der 1843 in Bourges begraben wurde. Sie
befinden sich oberhallb des Bachs Poulain, hinter den groBen Baumen, direkt gegenuber dem
Herrenhaus. Die Offnung zum bebauten Bereich erweitert sich jedes Jahr mit unserer Arbeit rund
um den Poulain.

Das Fruticeum. Dieser botanische Garten ist der PrGsentation von Strduchern gewidmet, etwa
zehn WeiBdornarten. Der fur seine Frichte beruhmte WeiBdorn zeichnet sich durch seine
duftenden weiBen Bluten, seine dornigen Aste und seine manchmal braune oder kupferfarbene
Rinde aus.

Das Arboretum wurde 2009 nach einem gemeinsam mit den Baumschulgdartnern Claudie
und Gérard Adeline entworfenen Plan angelegt, der von ihren gemeinsamen Entdeckungen
wdahrend ihrer gemeinsamen ,botanischen Reisen™ inspiriert wurde. Man betritt das Arboretum
nach einer Anhdhe, die den Baumgarten vom Bambusgarten trennt. Natarlich ist es moglich,
den Hugel Uber eine Treppe zu erklimmen, von der aus man eine 360°-Panoramaaussicht hat.
Das Arboretum beherbergt mehr als 300 verschiedene botanische Arten, darunter seltene, oft
unbekannte Pflanzen, die die Neugierde wecken.

Der Bambusgarten befindeft sich im Bett eines alten Teiches (die Teiche werden in Urkunden aus
dem Jahr 1340 erwdhnt).

Der Gemiusegarten und der Pachthof. Das Landgut Poulaines hat sich von Anfang an sowohl fur
die kulturelle als auch fur die durchdachte Nahrungsmittelproduktion durch den Anbau alter
Gemusesorten im Rahmen des traditionellen Gemuseanbaus von Zentralfrankreich ,Patrimoine
Légumier du Centre™ und des Verbands ,Union pour les Ressources Génétiques du Centre-Val
de Loire™ eingesetzt.
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Kalender der Bliitezeiten

Frahling

Spdtblihende Narzissen, Lauch, Steppenkerzen, Lilien, Iris,
Pfingstrosen (strauchig und krautig), Rosen, Stauden, Mag-
nolien, Flieder (Syringa), BlUten-Hartriegel und Asiatischer
Bluten-Hartriegel, Schneeball, Amelanchier, Deutzie, Gel-
bholz, Taschentuchibaum, Michelia yunnanensis, Klematis,
chinesische und japanische Glycine. Alle kleinen Frichte,

Sommer

Aromatische Pflanzen und Minzen, Taglilien, Montbretien,
Lavendel, Dalhien, Schmucklilien, Fingerkrduter, Salbei
und andere Stauden, Tulpenbaum, Trompetenbaum,
Japanischer Schnurbaum, Styraxlbaum, Strauch-Rosskast-
anie, Abelien, Sackelblumen, Losbdume, Indigofera, Ros-
marinweiden, Weigelie, Hibiskus, Sommerflieder, Horten-
sien, Vitex. Seerosen und Lotusblumen.

Herbst

Die Farben des Laubs, Ahorn, Sumpfzypressen, Urwelt-
mammutbaum, Sumpf-Eiche, Tupelolbaum, Hickory, Gink-
go, Persischer Eisenholzbaum, Scheinkamelie, Spindel-
stréucher...) Mauerpfeffer, Erika, Astern, Grdser, Rosen,
Remontanten, Olweiden, Duftbliten, Herbstbliihende
Kamelie. Apfel, Biren, Quitten, Feigen, Heidelbeeren, Hol-
underbeeren...

Winter

Aufeinander folgende BlUtezeiten von Zwiebeln auf
Rasenflichen, in Beeten, am FuBe offener Obstbdume.
Nieswurz, Hamamelis, Edgworthia, Camellia japonica,
Sarcoccoca, Seidelbast, Lonicera fragantissima, Prunus.
Die Schodnheit der Rinden: Betula Jacquemontii, Nig-
ra, Albosinensis, Zimt-Ahorn, Amberbdume, Korkenzie-
herweiden, Nadelbdume, Tannen, Weihrauchzedern,
Himalaya-Zeder, Libanon-Zeder, Atlas-Zeder, Scheinzy-
pressen, Sicheltanne, Leyland-Zypresse, Grannen-Kiefer
und Mdadchen-Kiefer, Mammutbaum, Schierlingstanne.
Die Haseln und Weidenkd&tzchen.
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POU EIN NEUES KULTUR UND

LAI FREIZEITANGEBOT
NE SEal FUR JEDES PUBLIKUM

LES JARDINS o L'ARBORETUM

In Poulaines verbindet Valérie Esnault die Gartengestaltung mit einer Welt
gartenbaulicher und kultureller Lebensart nach einem aufrichtigen und
natdarlichen Qualitatsanspruch. Renommierte Kanstler und Kunsthandwerker,
Landschaftsgdrtner, Designer, Baumschulgdrtner, Botaniker, Gdartner,
Aromenhersteller und sogar Komiker und Dichter tragen zur urspranglichen
Dynamik des Anwesens bei.

RY Nouvelles Renaissances :
vowaes  €iNe Saison der Lebenskunst, Natur und Kultur in Poulaines

RENAISSANCElS]

DIE NEUEN BESICHTIGUNGSPFADE

Unterhaltsame, pdédagogische und kulturelle
Hilfsmittel fiir den Besuch der 25 ha von Poulaines
Das Landgut beauftragte das Atelier Hespérides
mit der Entwicklung verschiedener Hilfsmittel,
um den Besuch zu bereichern: eine Broschure,
Schautafeln, die die Geschichte des Geldndes
bis zu seiner heutigen Entwicklung nachzeichnen,
und ein Spiel fur Kinder, mit dem die Gdarten mit
den funf Sinnen entdeckt werden kdnnen.

Entdecken Sie den Gemusegarten, den
Blumengarten, die Allee der HUtten,das Baumhaus,
den Pavillon, das Tierreich: Kaninchen, HUhner,
Bienen, Schmetterlinge, die Fledermauskolonie,
lauschen Sie dem Gesang der Vogel wie dem
Wiedehopf...

Marilou Laure

Sensible Aquarelle zur lllustration des neuen BLUMENGARTEN
Erscheinungsbildes und der Beschilderung. & HUHNERHAUS
Diese Aquarellimalerin, die fur renommierte Hauser

arbeitet (Cartier, Fragonard, Pierre Gagnaire,
Hermés...) und seit 3 Jahren mit Poulaines
zusammenarbeitet,hat fur dieses Jahrdas grafische i
Bild und die Beschilderung des Landgutes neu ¥,
gestaltet. 0




DAS UNTERHALTUNGSPROGRAMM
FUR DIE FAMILIE...

Picknick in den Gdrten

Bei bestimmten Veranstaltungen sind die Besucher
eingeladen, ihr eigenes Picknick mifzubringen,
um es mit der Familie, Freunden oder anderen
Besuchern in den Garten zu teilen...

Zwei Spielbucher fir Eltern und Kinder Entdecken
Sie die Garten und das Arboretum mit zwei lustigen
Spielen, die vom Afelier Hespérides fur Eltern und
Kinder entwickelt wurden und lhnen helfen, die
Geheimnisse des Gartens anhand von 25 Fragen
zu entdecken.

Das riesige Ausmalbild des Landschaftsmalers
und Bildhauers Claude Pasquer.

Dieses interaktive, spielerische Werk von 2,30 m
x 1,66 m ist eine Wertschdtzung der Arbeit der
Gdartner, der Beobachtung und der Achtung vor
der Natur. Jeder Besucher wird zum Zeichner und
malt mit wasservermalbaren Filzstiften.

Das Theaterstick: ,,Der Mann, der Baume pflanzte”
nach dem Werk von Jean Giono (auf Franzésisch).
Inszenierung: Stella  Serfaty, mit Ombline de
Benque, Puppenspielerin und plastische Kunstlerin,
Stella Serfaty, Schauspielerin, und Francois Frapier,
Leitung.

Dieses Stlick wurde von der Zeitschrift Télérama
mit dem Label TIT ausgezeichnet.

AROMEN UND ANDERE KURIOSITATEN

Die Aromen des Landguts, verwéhnen Sie sich mit
hausgemachten Produkten von lokalen Erzeugern.
Authentische Aromen aus eigener Herstellung
oder von lokalen Produzenten kdnnen in der
Teestube probiert oder mitgenommen werden:
Apfelsaft, Marmeladen, Honig, Gebdack...

Die KuriositGiten des Ladens sind das Ergebnis der
Kenntnisse von erstklassigen oder renommierten
regionalen Kunsthandwerkern.

Sie sind Korbmacher, Imker, Feuerverzinker,
handwerkliche Leder- und Textilnersteller, Modisten,
entdecken Sie die exklusive Auswahl des Ladens...

i D’aprés Pceuvre de JEAN GIONO £ ¥ 4
Avec OMBLINE DE BENQUE | marionnetti: et plasticienne

> & STELLA SERFATY | comédienne‘et metteure en scéne

% scénodtaphic [ OMBLINE DE BENQUE & STELLA SERFATY

& direction /ANCOIS FRAPIER

)¢ = R]
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EBTS France 2020 N CENTRE-VAL DE LOIRE




POU KALENDER
LAI DIE VERANSTALTUNGEN
NES m 2021

LES JARDINS & L'ARBORETUM

Samstag, 15. Mai : Entdeckung der Welt der Schwertlilien

Die Domaine de Poulaines ist Mitglied der Vereinigung ,Route Ephémére des Iris*, die sieben Parks und
Garten in der Region Centre-Val de Loire umfasst,

.Ermd&Bigter Eintritt 8 Euro/Erwachsene und frei fur Kinder unter 12 Jahren.

.Ab 12 Uhr : Picknick, das jeder Besucher selbst mitloringt (vorherige Reservierung auf unserer Website).
.Zwischen 14 und 18 Uhr: Anwesenheit von Valérie Esnault, der EigentUmerin des Landguts

Freitag 4. Juni, Samstag 5. Juni und Sonntag 6. Jun : ,Rendez-vous aux jardins*

Veranstaltung des Kulturministeriums zum Thema ,,Die Weitergabe von Kenntnissen“ Internationaler
Tag der Umwelt am 5. Juni

. Entdeckung der neuen Schautafeln Uber die Geschichte des Landgutes

. Entdeckung des neuen Besichtigungspfads fir Kinder und Erwachsene

. Entdeckung des riesigen Bilds zum Ausmalen des Kiinstlers Claude Pasquer

. Theaterstiick ,Der Mann, der Bdume pflanzte“, nach dem Werk von Jean Giono um 18 Uhr (auf
Franzdsisch)

.Ermd&Bigter Eintritt 8 Euro/Erwachsene und frei fur Kinder unter 12 Jahren.

. 19 Uhr 30: Picknick, das jeder Besucher sellost mitbringt (vorherige Reservierung auf unserer Welbsite). Es
werden maximal 50 Personen angenommen.

Sonntag, 25. Jul i: Auf in den Gemusegarten! ...der Geschmack der Natur

. Offnung des Gartens um 12 Uhr

. Ermdagigter Eintritt 8 Euro/Person und frei fur Kinder unter 12 Jahren

.Ab 12 Uhr: Picknick, das jeder Besucher sellbst mitbringt

.15 Uhr: Entdeckung von Gemuse-, Obst- und Aromapflanzen mit dem Gdartnerteam (auf Franzosisch)
und Verkostung der Produkte des mit C gekennzeichneten Bereichs des Zentrums.

Sonntags 4. und 18. Juli sowie 1. und 15. August : ,,Die Mysterien von Poulaines*

. FUhrung (auf Franzdsisch) von Valérie Esnaullt, Eigentumerin des Landguts, von 10.30 Uhr bis 12.00
Uhr. Maximal 20 Personen.

. Eintrittspreis von 15 Euro/Person (vorherige Reservierung auf der Welbsite)

. Die Garten und der Laden sind in der Zeit der Besichtigung am Vormittag und von 14 bis 18 Uhr
gedffnet.

Samstag, 18. und Sonntag, 19. September 2021 : European Heritage Days

Anl&sslich der European Heritage Days (Europdische Tage des offenen Denkmals) am 18. und 19.
September 2021 &6ffnet Ihnen die Domaine de Poulainesihre Taren, eine grune Oase voller Geschichte
mitten in einem kleinen Dorf im Berry.

Valérie Esnault, die EigentUmerin des Landguts, empfdngt Sie zu einer Besichtigung der Garten
ohne Fuhrung. Dies ist eine Gelegenheit, die beeindruckende Arbeit der landschaftsgartnerischen
Gestaltung dieser grunen Oase zu entdecken, die inmitten eines landwirtschaftlichen Anwesens
liegt, das seit der Antike bewirtschaftet wird. (Programm folgt noch).

Offnungszeiten: 14 Uhr - 18 Uhr.

Ermdagigter Eintritt fur alle: 8 - Gratis fUr Kinder unter 12 Jahren.

Sonntag, 31. Oktober : Die einmalige Farbenpracht! ...im Arboretum

. Offnung des Gartens um 12 Uhr

. Ermdagigter Eintritt 8 Euro/Erwachsene und frei far Kinder unter 12 Jahren

. Picknick, das jeder Besucher selbst mitlboringt (vorherige Reservierung auf unserer Website)
.Zwischen 14 und 18 Uhr, Anwesenheit von Valérie Esnault, der EigentUmerin des Landguts.

Bei schlechtem Wetter werden die Picknicks in einer Gberdachten Scheune stattfinden.



AUFENTHALT IN POULAINES :

DIE LAND- UND FERIENHAUSER, DAS SCHWIMMBAD, DER
TENNISPLATZ, DIE TEESTUBE... EINE FREIE, MODERNE LEBENSART
,IM GRUNEN*“

Zwei Nachte oder eine Woche lang in Freiheit auf dem Landgut leben... allein, mit Freunden
oder der Familie, weit weg vom Trubel, in der Natur, nah am Boden, weit weg von der Stadf,
ohne Termine. Die Hauser Rheum und Nishiki bieten ihren Gdasten originelle, hochwertige
und erschwingliche Raumlichkeiten in einer gelungenen Atmosphdre aus Schlichtheit und
Gemdutlichkeit.

Die Domaine de Poulaines vermittelt viele interessante Eindricke und angenehme
Stimmungen. Die Gaste der Landhduser werden bevorzugt behandelt. Die dekorativen Mobel
stammen aus ,Coup de Coeur®-Stucken, Originalwerken groBer Designer (Charlotte Perriand,
Le Corbusier, Christian Liaigre, Philippe Stark, Garouste & Bonetti...) aus Designhdusern und
Galerien wie Avant-Scéne, En Aftendant les Barbares...

Wdahrend die Garten und das Arboretum von April bis Oktober gedffnet sind, kbnnen die Gaste
das Landgut zu allen Jahreszeiten und auBerhalb der éffentlichen Offnungszeiten genieBen:
Ein Spaziergang am mit Raureif bedeckten Weg entlang des Wassers am fruhen Morgen
eines kalten Wintertages ist ebenso moglich wie die angenehme Frische des Bambusgartens
bbei Sonnenuntergang im Sommer.

Das beheizte Schwimmbad und der freie Zugang zum Tennisplatz sorgen fur einen
angenehmen Aufenthalt.

Gourmet-Empfang auf Anfrage: ,hausgemachtes” Fruhstick und Abendessen mit saisonalen
Produkten des Landgutes und von lokalen Erzeugern.

Erkundigen Sie sich nach unseren Preisen: www.domaine-poulaines.com/en-famille/sejourner-a-
poulaines/

HAUS NISHIKI

HAUS RHEUM

45m2 | 2 bis 4 Personen.
Im Erdgeschoss, ausgestattete amerikanische Kuche,
gemutlicher Wohnbereich mit einem Schlafsofa
(140%x190). Separates WC.

Im ersten Stock, charmantes Schlafzimmer mit
Doppelbett (160x200), Ankleideraum und Bad mit
Dusche und WC. Es besteht die Moglichkeif, ein
Klappbett fur das Baby hinzuzufGgen.

Zwei private Terrassen, zum Garten hin und auf der
hinteren Seite des Ferienhauses.

110 m2 | 4 bis 6 Personen

Wohnbereich von 60 m? mit einer groBen amerikan-
ischen Kuche, die komplett ausgestattet ist, mit einem
Schlafsofa (160x190).

Ein erstes Schlafzimmer mit Blick auf den Garten, mit zwei
Einzelbetten (umwandelbarin ein 180x200 Bett) und der
Moglichkeit, 2 Klappbetten fur Babys hinzuzuftgen.

Ein zweites Zimmer mit Blick auf den grinen Innenhof,
mit einem Doppelbett 160x190), eigenem Duschbad
und WC.

Ergonomischer Schreibtisch und Stuhl

Badezimmer - Waschekammer - separates WC Privater
Garten.






LES JARDINS o L'ARBORETUM

PRAKTISCHE INFORMATIONEN & KONTAKTE

Die Domaine de Poulaines befindet sich in der Nohe der Schildsser des Loire-Tals, 2,5 Stun-
den von Paris entfernt. Sie liegt abseits des stadtischen Trubels und ist dennoch leicht zu
erreichen.

Offnungszeiten

. April - Mai - Juni und September :

.Montag, Dienstag und Mittwoch von 10 bis 14 Uhr und 15 Uhr / SchlieBung um 17 Uhr
> Vorzugsweise Uber die Welbsite zu buchen

.Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag und Feiertage: 14 bis 18 Uhr

. Juli und August : Taglich von 14 bis 18 Uhr
. Herbst: jeden Sonntag im Oktober und am 1. November (Allerheiligen) von 14 bis 18 Uhr
. Sonstige Offnungszeiten: sieche Kalender der kulturellen Saison auf der Website

. Der Laden und die Teestube sind an folgenden Tagen gedffnet : Donnerstag, Samstag,
Sonntag und an Feiertagen sowie jeden Tag im Juli und August

. Adresse : domaine de Poulaines - 11 rue du Chdateau - 36210 Poulaines

Pari
DOMAINE DE \ O?lésans

PO Autoroute A85  Tours 100 km

Tours_ LA A71 A20  Limoges 170 km

<_A85 NES A20 / A71 Paris 250 km
Loches¢™ A85 Aéroports

VARIERSS Y N\ Chateauroux-Centre 35km

58%E%Va%moau do Bourges Tours Centre-Val de Loire 105 km

Chateau de'Q e A0 Limoges-Bellegarde 175 km

O /Vatan Gares
Bouges-Je-Chateau Chd’reouroux 45 km
A20 Vierzon 45 km

Chateauroux I

Crédit Photos : @ Pixel Infos @ Thierry Vincent @domaine de Poulaines ©Martin et Elise Hennebicque

Kontakt zum Landgut : Pressekontakt :
Valérie Esnault - +33 6 73 01 15 23 Aude K. Charie - +33607 221202
jardins@poulaines.com akcrmedias@gmail.com

www.domaine-poulaines.com / facebook / linkedin / instagram
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